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DEFINICION

Otitie externa (OE) Otitis media (OMA)



Otitis Media Aguda (OMA)
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Epidemiologia
OE
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AGENTES  CAUSALES

Otitis  Externa Otitis   Media
• FLORA NORMAL

Staphylococco epp.
Staphylococco aureus
Corynebacteria

PATOGENOS
Pseudomona Aer. 20-70 %
Staphylococcus aur. 20-30 %
Aspergillus  
Candida alb 



Bactérias en Otitis Externa

• P. aeruginosa 51.2%
• S. aureus 11.2%
• Proteus 6.6%
• Enterobacterias 4.4%
• Aspergillus niger 2.2%
• Cândida albicans 2.2%
Saffer e cols. Agentes Etiológicos da Otite Externa Difusa Aguda.Revista da AMRIGS, 
1982



La P. aeruginosa raramente 
afecta el epitelio de 
personas saludables. 
El oído es excepción.

Toder DS.P aeruginosa:ubiquitous pathogen. In:Schaechter M. Mechanisms of Microbial 
Disease.Williams & Wilkins ed 1993
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Factores de riesgo

OE OMA



Clasificacion
Otitis Externa               O M A
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O M A 



Tratamiento

Otitis  Externa
• Medidas grales
PROTECCION CONDUCTO

ACIDIFICACION
SECADO

• Medidas locales
ANTISEPTICOS
ANTIBIOTICOS
LIMPIEZA

• Antibiotico VO/ EVC
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Tratamiento

Otitis  Externa
• Medidas grales

• Medidas locales

• Antibiotico
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Corticóides?

La hidrocortisona reduce 
significativamente el tiempo para 

alivio del dolor.

Diagnosis and treatment of acute otitis externa. Annals of Otol, Rhinol & Laryng. Supp 
176 Feb 1999.



C
EN

TR
O

 M
ED

IC
O

 O
TO

RR
IN

O
LA

RI
N

G
O

LO
G

IC
O

Prof. Dr. L. Costas



Otitis Externa
• Otitis externa (OE) es una condición frecuente en ambulatorios

• Es bacteriana en 90% de los casos y fúngica en 10%.
• Otitis Externa Crónica  en general es resultado de etiologias 

alérgica o dermatológica.
• OE usualmente esta restricta a los tejidos del canal auditivo 

externo y fácil de tratar tópicamente. Antibióticos sistémicos son 
raros.

• En diabéticos y inmunodeficientes puede evolucionar para una 
condición llamada “otitis externa maligna” con riesgos de óbito.

• “El tratamiento de la  OE es simples pero un malo diagnostico 
puede ser fatal”.

Richard T. Handley, MPAS, PA-C.2009



Causas de Falla Terapéutica



Otitis Media
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• El  ARTE de la medicina consiste,
en entretener al paciente,
mientras la naturaleza  CURA  LA
ENFERMEDAD.

VOLTAIRE
(1694-1778)


